Conservatorio di musica “B. Marcello” — a.a. 20182 Studente: Elena Minichella (matricola 101520

Corso di Didattica e pedagogia speciale — Prof. Giuseppe Nicotra

REALIZZAZIONE DI UN'UNITA DIDATTICA _ PER UN ALLIEVO NON VEDENTE

DELLA CLASSE DI CLARINETTO DI UNA SCUOLA MEDIA A INDIRIZZO MUSICALE

Argomento dell’'unita didattica: Il fraseggio lecato e lo staccato

1) Descrizione dell’allievo (situazione ipotetica)prerequisiti.

L’allievo, che presenta una disabilita di tipo visi frequenta il primo quadrimestre del secondaann
di una scuola secondaria di primo livello a indidzanusicale. Ha intrapreso lo studio del clarinatto
primo anno, senza avere conoscenze strumentalifispecpregresse. Durante l'ultimo anno della
scuola primaria ha cominciato lo studio del fladtuice e ha acquisito anche alcune conoscenze di
base della teoria musicale (altezza, durata esittedel suono; principali figure ritmiche — seneibe,
minima, semiminima) mediante un lavoro di educagidell’'orecchio svolto sia individualmente con
I'insegnante di sostegno, sia in classe con I'BspdirEducazione alla musica (collaboratore esferno

L’allievo possiede una sviluppata capacita di asceldi percezione sonora e riesce a riprodurre
facilmente con la voce l'altezza dei suoni e leuseze ritmiche proposte (duine, quartine, terzine,
punto di valore).

L’allievo dimostra uno spiccato interesse versdatinetto. Con il docente di strumento svolge dal
primo anno una lezione settimanale individualeaddiirata di un’ora, suddivisa in 45 minuti dedicati
allo strumento e 15 minuti riservati alla teoria siwale. L’allievo inoltre partecipa alle lezioni di
Musica d’'insieme, nonché alle prove, ai saggi eaaicerti che si svolgono all'interno o all’esterno
dell’lstituto, secondo la programmazione didatstabilita all’esordio dell’anno scolastico.

Durante il primo anno il docente di clarinetto heegisposto per l'allievo non vedente un
approccio allo strumento di tipo fisico-acusticaponendo stimoli e giochi basati sulla respiragjon
sul rilassamento, sull’ascolto, sull'imitazionellaumemorizzazione e sull'improvvisazione dei suoni
e di semplici sequenze di suoni.

L'allievo sta sviluppando buone capacita tecnigcorsentali (agilita, coordinazione del
movimento delle dita); inoltre possiede una disci@nsapevolezza e propriocezione corporea e ha
acquisito una tecnica di respirazione corretta.

All'inizio del secondo anno I'allievo, su indicazie e sotto la guida dell'insegnante di strumento,
si e dotato di un software di lettura e scrittunasioale in linguaggio braille, Braille Music Editor,
attraverso il quale ha potuto cominciare a leggereni spartiti musicali, per poter accedere iregto

modo anche alla musica scritta.



Grazie all’'uso del softwaBME il ragazzo potra affrontare la presente unitattickin un modo piu
complesso e completo rispetto alle unita precedesée affrontate: infatti non si limitera a imitare
docente, suonando gli esercizi che gli ha udite,fana affrontera autonomamente la lettura e
I'esecuzione di spartiti musicali a lui sconoscritappositamente preparati dal docente di strumento

acquisendo dimestichezza con la notazione musicdleille.

2) Obiettivi e competenze

La presente unita didattica mira a sviluppare aki¥vo la capacita di eseguire allo strumento
fraseggi musicali legati cosi come suoni stacoatiero separati 'uno dall’altro mediante un cotfio
lingua sull’ancia, lavorando nei diversi registgrdve, dellochalumeau o della mano sinistra, e
medio-acuto).

Attraverso esercizi specifici affrontati gia netso del primo anno l'allievo ha imparato a suonare,
su imitazione del docente, suoni legati di altedzersa e suoni staccati ribattuti (= suoni avéati
stessa altezza, separati I'uno dall’altro mediant®lpo di lingua), esplorando i registri strumaint
grave e dellaechalumeau.

Obiettivi della presente unita didattica sono:

* sviluppare la capacita di suonare con il clarmeiternativamente suoni legati e suoni staccati, d
altezza diversa e appartenenti a registri differe@ampreso quello medio-acuto, che l'allievo ha gi

cominciato a esplorare dall'inizio del corrente asolastico;

* ripassare alcune figure ritmiche affrontate nphecedenti unita didattiche (es. punto di valore);

* esercitare la pratica della lettura di spartitisnali in linguaggio braille;

* suonare brani progressivamente sempre piu impegrsgcondo un ordine tassonomico crescente
delle difficolta, al fine di potenziare la padromartecnico-strumentale;

* imparare divertendosi.

3) Contenuti.
| contenuti della presente unita didattica — suegati e staccati nei registri grave, detl@lumeau e

medio-acuto del clarinetto — vengono affrontati caiso ditre lezioni.

| LEZIONE: suoni staccati nel registro grave e dellohalumeau.

1) Concentriamo l'attenzione sul movimento della liagche per i clarinettisti € il muscolo che funge
da “separatore” dei suoni, cosi come i violonipty separare le note I'una dall'altra, sollevano (=
“staccano”) I'archetto dalla tastiera.

Prima di affrontare degli esercizi specifici suiosu staccati, ricordiamo all’allievo che, mentre li

eseguira, non deve dimenticarsi di continuare Basefsempre: il movimento della lingua interrompe



LR

solo momentaneamente, ossia per brevissimi isiéfitisso dell’aria, ma il flusso dell’aria non de
mai mancare.

All'allievo viene presentato il seguente spartitui(riportato sia nella notazione per vedenti, igia
braille), in cui si trova un esercizio sullo statcebattuto: stessa nota (il mi), valori ritmiafférenti

(semibreve, minima, semiminima).
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2) Il secondo esercizio applica il colpo di linguarste diverse (do, re, mi fa, sol):
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3) Il terzo esercizio invece mescola suoni legati@ns staccati, di durata e altezza diverse; il ter@p

in % e in alcune battute troviamo note col punteadore:
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Il LEZIONE: ripasso contenuti | lezione. Staccato e legato negistro medio-acuto.

4) Rieseguiamo l'esercizio n° 3 affrontato nella paente lezione, chiedendo all’allievo di suonarlo a
memoria, affinché si concentri anche sul diverdore dei suoni staccati e di quelli legati. Il docente
di clarinetto cerca di individuare eventuali diiitd nel coordinare il movimento delle dita con ltpe
della lingua.

Se l'allievo ha suonato correttamente I'esercigi@rrivato il momento di provare a staccato anche i
suoni del registro medio-acuto. Presupponiamo tixaagia mosso i primi passi in questo registro
nei mesi precedenti, eseguendo suoni lunghi leggtassaggi di registro, azionando la leva del
portavoce.

Allora proponiamo al ragazzo il seguente esercizie, presenta note medio-acute tutte staccate:
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5) Lo studietto che segue alterna suoni legati e isstancati nei tre registri, grave, detlbalumeau e
medio-acuto. Qui l'allievo dovra porre attenzioneeaparticolari:

- al movimento del pollice sinistro, quando azion&la del portavoce per eseguire il passaggio della
dodicesima (battute 1,2, 5, 6);

- allintervallo di quinta discendente (re-sol) ldefjuarta battuta, perché se esegue la nota pie gita
sol) mantenendo la stessa pressione con cui haitségnote acute precedenti, potrebbe uscirne un
“fischio”;

- al fa diesis, in quanto il brano e scritto nétlaalita di sol maggiore.
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6) Il brano che ora suoneremo e tratto dal metodo gieminetto di Béla Kovacs, € intitolato

Andantino e rappresenta un buon esercizio di verifica -eattre di divertimento — per metterci alla

prova con i suoni legati e i suoni staccati neisteigmedio-acuto e dellohalumeau:
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Il LEZIONE: Staccato e legato nei diversi registri del clarinéd; esecuzione di temi

musicali celebri.

7) La terza lezione conclude l'unita didattica deticallo staccato e al legato nei tre registri del

clarinetto affrontati con il nostro allievo, quetipave, quello dellehalumeau e quello medio-acuto.

Studieremo insieme due brani celebri arrangiati garinetto e un duetto che I'allievo suonera

insieme con l'insegnante. Si tratta di brani pigpagnativi e stimolanti rispetto agli esercizi esggu

finora: naturalmente vi ritroveremo suoni legatwoni staccati, cambi di registri, punti di valae

altri argomenti della teoria musicale studiati.

Il primo pezzo é la famosa canzoncifanti auguri a te! Approfittiamo anche per ripassare due

nozioni di teoria musicale: la partenza anacruéican levare”) e la funzione del punto di valopyi

applicato a una duina formata da croma col purseneicroma:
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8) Il secondo brano é Idinna nanna di Johannes Brahms (1833-1897): si tratta di umateelebre,
arrangiato per molti strumenti e ensemble, dal dil@rchestra. Questo adattamento, tratto dal
metodo per clarinettd\scolta, leggi & suona vol. 2, pud essere suonato dall’allievo anche con
I'accompagnamento di una piacevole base musicdlallegato al metodo).

Faremo notare al ragazzo alcuni particolari, dopoldttura dello spartito e prima o durante
I'esecuzione:

- la prima battuta non si suona, perché c’e unaga& l'inizio del brano € “in levare”, cosi come
Tanti auguri a te;

- alcune note hanno il punto di valore (semimincobpunto seguita da una croma);

- il brano introduce delle sfumature dinamichen sara quindi suonato sempre con la stessdiguan

d’aria e nello stesso modo. All'inizio e indicata piano (p), e l'allievo dovra capire quanto piano
potra suonare, perché a battuta 5 c’e il passajgeygistro medio-acuto che richiede una pressione
po’ maggiore rispetto alle note iniziali. L'allievguindi dovra provare a “calibrare” la pressionka e
quantita d’aria necessarie rispetto alla dinamparichiesta dal brano. Il levare di battuta 10eio&

introduce un forte che rimane fino alla fine déllilmna nanna.
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9) Terminiamo la nostra unita didattica con duretto divertente, composto da Luigi Marcolina per
due clarinetti. L’allievo a questo punto avra g@g@sito una certa padronanza nella lettura delle
partiture musicali con la riga braille; prima diegsire il duetto il ragazzo leggera e suonera f&epa
superiore del duetto (melodia principale):
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Dopo averla studiata, l'insegnante suonera la pdelaccompagnamento all’allievo, che nel

frattempo leggera con la riga braille lintera jara del duetto, in modo da farsi un’idea

dell’accompagnamento.

Infine allievo e docente suoneranno insieme il uatconclusione dell’unita didattica... magari in

preparazione di un saggio scolastico in cui eskgdavanti al pubblico.
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La presente unita didattica e stata realizzata fudke sia della mia esperienza nell'insegnamesito d
clarinetto, sia delle conoscenze sviluppate durduai@so diDidattica e pedagogia speciale presso il
Conservatorio di Venezia.

Non avendo mai avuto allievi di clarinetto non vetileho cercato di immaginare una situazione-
tipo, fissando dei prerequisiti (= conoscenze msgsg dell’allievo, situazione di partenza) per
sviluppare un’unita didattica coerente con una mognazione del corso di clarinetto di una SMIM.

L'argomento da me scelto riguarda il fraseggio lega I'articolazione staccata dei suoni nei
diversi registri del clarinetto. Da un punto ditaisecnico-strumentale, la base di partenza etoiati
dai suoni ribattuti nel registro medio-grave, chapprendono nel primo anno di studio, fino a greda
I'allievo a produrre suoni legati e staccati ititutegistri dello strumento.

Gli esercizi e i brani sul legato-staccato propestio stati composti da me, oppure sono tratti da
alcuni metodi per clarinetto, come nel caso di “Antiho” ( Learn to Play the Clarinet, vol. I, di
Béla Kovacs, Editio Musica Budapest, pg. 45), “Tantguri a te” Metodo Base per Clarinetto di
Paul Harris, ed. Faber Music Ltd, pg. 25), “Ninremna” di BrahmsAscolta, leggi & suona, vol. I,

di Joop Boerstoel e Jaap Kastelein, pg. 10) e “DuéBuonare il clarinetto di Lorenzo Marcolina,
Edizioni musicali Allemanda, pg. 13).
Per quanto riguarda la realizzazione delle pa#itarnotazione braille, ho proceduto nel seguente

modo:



1) ho imparato a usare il software di notazione ioals braille Braille Music Editor (BME),
grazie alle indicazioni del docente del corso esattando il Manuale internazionale di notazione
musicale braille redatto da Bettye Krolick, compuwthe brevi melodie scritte in braille sia a lezione
sia a casa;

2) ho scritto le parti (e trascritto le partitumatte dai metodi indicati) da inserire nell’'unita
didattica con il software di notazione musicikleseScore

3) ho salvato i file in formatMusicXml;

4) ho aperto iIBME e importato i file, ottenendo cosi le partitureitse in braille, correggendo
manualmente alcuni (pochi) errori legati alla casiane (es. figure ritmiche diverse da quelle serit
con MuseScore, come sedicesimi al posto di qugspure legature piu corte rispetto a quelle da me
scritte in MuseScore). Tali errori sono emersi tifi@ndo la “prova al contrario”: partendo dal fite
formato BMML, I'ho esportato come documento XML (s®ne 2.0) e ho aperto questo con
MuseScore, per poter leggere la partitura ricomeegtcorreggere gli errori sulla partitura in beai

5) Infine ho eseguito il “copia e incolla” dellergture nel presente documento word: per quanto
riguarda le partiture composte con MuseScore, boguiuto a stamparle, scansionarle e quindi le ho
ottenute in formato immagine, cosi da poterle moalié (tagliare, ingrandire...) e copiare sul word;
per quanto riguarda le partiture in braille, honputo il tasto PrintScreen della tastiera, che aaata
foto al desktop; ho dato il comando “incolla” premde il tasto destro del mouse e I'immagine del
desktop con la partitura braille € comparsa sutdwnto word. Ho provveduto a tagliare 'immagine,

a ingrandirla e a posizionarla.

5) Valutazioni.

Per realizzare questo lavoro mi sono posta peritagpvolta la domanda “come potrei insegnare
clarinetto a una ragazzo/a cieco/a?”. Ho cercaimdiaginare le prime lezioni, 'impostazione dello
strumento, gli esercizi di respirazione sul matgras.. e cid0 che ho immaginato e che
sostanzialmente I'approccio di un allievo non vedea clarinetto non dovrebbe essere cosi diverso
rispetto a un vedente, in quanto all’inizio contaltm la dimensione tattile rispetto a quella visiva

Credo che la maggior differenza consisterebbe malfscita di autocorrezione: i clarinettisti (e
non solo) suonano spesso davanti a uno specchimopéollare la postura e la posizione delle labbra
e delle dita. Un ragazzo cieco, almeno inizialmehéebisogno di essere corretto dal suo insegnante.
Comungue, se impostato correttamente, l'allievduppa una memoria “fisica”, ovvero corporea,
della postura, della posizione delle dita eccdi, @nseguenza riuscira anche ad autocorreggersi.

Un altro discorso & quello relativo alla possihildi leggere le partiture: se € vero che la musica
pud essere suonata anche per tutta la vita peazioite o improvvisata, € opportuno anche che un
musicista non vedente possa autonomamente leggaittisnusicali. A tale proposito e evidente la
duplice utilita del softward8ME, che consente sia allo strumentista non vedentegdjere e di

comporre la musica, sia al docenti di strumentediizzare partiture musicali in formato braille.



